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Valérie Albaret
Depuis 20 ans, Valérie Albaret communique aux jeunes

enfants sa passion du tennis.

Elle les encadre, les encourage, les conseille pour
révéler en eux :

La confiance - Le dépassement de soi
Le respect - La victoire.

Des qualités nécessaires selon elle 

à l’épanouissement personnel de

nos “chers et tendres”…

Véritable gage de  ses qualités

d’entraîneuse, Valérie Albaret

est la représentante officielle

de l’Académie Bollettieri* 

en France.

* Nick Bollettieri est sans 
contestation possible le
coach qui a fait le plus 
évoluer le tennis depuis 40
ans. On lui doit bon nombre de
n°1 mondiaux (Agassi, Seles,
Sharapova et de nombreux
joueurs du top 10 …).

La méthode Évolutiv’ Tennis®

Riche d’une grande expérience auprès des enfants 

de moins de 12 ans et de sa connaissance 

de la méthode américaine pour champions, 

Valérie Albaret a mis au point son propre 

enseignement : Évolutiv’ Tennis®.

INITIATION - PERFECTIONNEMENT - ENTRAINEMENT - DÉTECTION - COMPETITIONS - STAGES EN FRANCE ET À L’ÉTRANGER

Valérie Albaret

La Méthode Évolutiv’ Tennis®

Le Petit Smash propose des
stages sportifs à Bradenton,
dans le golfe du Mexique
(Floride) au sein de IMG
Academies.

Comment ça se passe ?

Sur un campus à l’américaine fermé et sécurisé,
les jeunes peuvent s’initier ou se perfectionner :
• au golf (Leadbetter Academie)
• au tennis (Bollettieri Academie)

et également au foot, au basket…

Sur place, un institut de langue propose un programme anglais + sport.

Pour plus de renseignements, pour recevoir

une documentation ou vous inscrire, contactez nous.

Le Petit Smash

1 club, 1 académie

Contact
29 avenue de Bretteville

92200 Neuilly s/Seine

T +33 (0)1 46 37 70 20

M +33 (0)6 99 00 20 04

info@lepetitsmash.com

Information

Stages aux USA

“Bollettieri Academy”



lePeTitSmash
POUR QUI ?
• Un club de tennis ouvert à tous, jeunes et adultes.
• Pour les compétiteurs.
• Pour les joueurs occasionnels.
• Pour les écoles (le tennis à l’école).

QUOI ?
• Un accès sur les courts du club.
• Des stages de niveaux (adultes, ados et enfants).
• Des stages à l’étranger.
• Des entraînements physiques et gym à domicile.
• Une méthode adaptée pour chacun.
• La possibilité de participer à des tournois.

POURQUOI ?
• Pour s’accomplir dans une discipline sportive

et entretenir une hygiène de vie saine.
• Pour assouvir sa passion du tennis.

OU ?
• Île de Puteaux.
• Sites de la Ville de Paris.
• Sites en Province.

Un club de Tennis

ouvert à tous,

jeunes & adultes

l‘AcademieduPeTitSmash
POURQUOI ?
• Pour donner aux enfants une éducation sportive.  
• Pour rappeler que le tennis est un sport individuel  

et que chaque enfant est différent.
• Pour développer les habiletés motrices des élèves.
• Pour détecter et/ou révéler des talents…

COMMENT ?
• Avec des programmes adaptés à chaque enfant. 
• Avec une approche pédagogique qui allie technique 

et tactique..
• Avec un matériel spécifique.
• Grâce à une constante communication avec les parents.
• Avec un programme de tournois.

OU?
Deux centres pour l’Académie:

• Est Parisien.

• Ouest Parisien.

ET APRES ?
Que des enfants deviennent champions ou de simples

bons joueurs de club, l’essentiel est de suivre sa passion !

• Nos élèves peuvent intégrer “The Bollettieri Tennis 
Academy” en Floride (Une bourse peut être proposée
aux meilleurs joueurs).

• Ils peuvent continuer à jouer dans leur club ou rejoindre
le club de Valérie Albaret “Le Petit Smash”.

POUR QUI ?
• Pour les plus jeunes.
• Pour les enfants “hyperactifs” et/ou qui manquent 

de motivation, d’estime de soi, de confiance…
• Pour les enfants qui veulent jouer plus d’une fois

par semaine.
• Pour les enfants passionnés de tennis.
• Pour les enfants talentueux.

QUOI ?
• 1, 2, 3, 4 cours par semaine (4 à 6 élèves - 1h / 1h30).
• Leçon individuelle (45min ou 1h).
• Session week-end/semaine/Quinzaine

(Hébergement en famille possible).
• Un programme d’entraînement physique 

(Chaque semaine).
• L’analyse vidéo (Entraînement & Match).
• La possibilité de suivre un programme scolaire adapté

(Ecole le matin & Tennis l’après midi).
• Stages linguistiques et sportifs (vacances scolaires).

(France/Europe/Etats-Unis).

Pierre DURALI, 11 ans, licencié au Petit Smash, a rejoint l’académie de Nick BOLLETTIERI fin 2006.

Ce “Petit Smasheur” fait partie des meilleurs joueurs Français dans sa catégorie.“ ”

1ère Académie de Tennis

Dédiée aux enfants

de 0/12 ans

Club affilié FFT


